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乳幼児食献立メニュー

2025年5月献立

　ごはん

　ごはん

　ドライカレー

　ほうれん草ソテー

　野菜と麩の味噌汁

　ごはん

　鶏肉とキャベツの味噌あんかけ丼

　かぼちゃサラダ

　野菜と麩の味噌汁

　ごはん

　ブロッコリーのソテー

　豚丼

　野菜と麩の味噌汁

　鯖のみそ煮

　野菜炒め

　野菜と麩の味噌汁

　10倍がゆ/豆腐とにんじん/さつまいも

　10倍がゆ/豆腐とさつま芋/キャベツ

　軟飯/ささみと野菜の和風あんかけ

離乳食献立メニュー

　軟飯/鯛と野菜の和風あんかけ
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